
 

Üks kursus on 1575 minutit. 

Õppetunni pikkus on 70 minutit. 

 

 

 

KUNST KUI LÕÕGASTAV HARRASTUS (G1, G2) 

Koostaja(d) Kaire Lehtsaar 

Eeltingimused osalemiseks 

Soov tutvuda ja ise praktikas läbi teha erinevaid kunsti 

tehnikaid, et leida endale sobivaim ja lõõgastumiseks 

parim. Joonistamise oskus ei ole üldse oluline. 

Kursusel teeme läbi maalimise, klaasikunsti, 

keraamika, tekstiilikunsti ja graafika tehnikad. Õpilasel 

valmib iga päev üks kunstitöö. 

Õppekorraldus, sh osalejate arv 
Kursus toimub juuni valikkursuste nädalal (21 tundi) 

Osalejate arv 12 – 20 

Vajalikud õppematerjalid ja –vahendid 

Võta kaasa avatud meel. Kõik materjalid ja 

õppevahendid ostab juhendaja. Õppematerjalide eest 

tuleb tasuda omaosalus 35 eur. 

Muu korralduslik info 

Tunnid toimuvad Rae Gümnaasiumis ja 1-2 päeva 

Qpeale klaasistuudios Kiilis (Nabala tee 2a, Kiili, saab 

tulla ka ühistranspordiga). 

 

Kursuse kirjeldus 

Kursusel naudime kunsti tegemist, arendame loovust, avardame piire. Õpid tehnikaid, mis aitavad 

ületada nö valge paberi hirmu, kuidas alustada ja leida ideid. Igal päeval võtame ette uue kunstiliigi, 

teeme läbi: 1) akrüülmaali pintsli, spaatli jt põnevate nippidega; 2) keraamika, siin teed ise valmis 

kõrgkuumussavist kohvitassi; 3) värvid batika tehnikas laudlina; 4) teed graafilise lehe kas linoollõike 

tehnikas või kuivnõela tehnikas; 5) klaasikunst, siin katsetad leekpõletiga ja kuuma klaasiga 

klaashelmeste sulatamist, saad kogeda, kuidas klaas muutub voolavaks ja kuidas seda tuhat kraadi 

kuuma massi ise vormida. 

Lisaks saad teada, milliseid vahendeid erinevate kunstiliikide harrastamiseks vaja on, milliseid 

alternatiive kasutatakse ja kust neid hankida. Mõni kunstiliik on tehnilisem, mõni vabam, kursusel saad 

hea kogemuse ja tunned ära, milline just sulle sobib. 

 

 

  



 

 

 

Kursuse lõpetamise tingimused arutatakse grupiga läbi esimesel kohtumisel. 

Kokkulepped on kirjas Stuudiumi päevikus õppeaine info all (hindamisjuhend). 

Õpitulemused 

Kursuse lõpuks õppija: 

• oskab lõbusaid harjutusi, mis aitavad loovust avada. Tunneb ära, mis on tema lemmik 

kunstitegevus, mis aitaks lõõgastuda. Teab, kuidas kodus selle kunstiga ise edasi tegeleda saaks; 

• teeb akrüülmaali, teab mõningaid loovaid nippe, kuidas oma maal põnevamaks teha ja protsess 

lõõgastavamaks muuta. Saab proovida erinevaid töövahendeid ja -võtteid; 

• teeb savist tassi, teab, milline on tassi valmimise protsess algusest lõpuni, tehnilised võtted; 

• värvib batika tehnikas laudlina, teab, kuidas seda kodustes tingimustes korrata; 

• teeb graafilise lehe, teab, mis on kõrgtrükk ja sügavtrükk, mis materjale ja vahendeid läheb vaja; 

• on katsetanud kuuma klaasi modelleerimist leekpõletiga ja teinud valmis mõned klaashelmed. 

 

Õppesisu 

 

Teema Õppevorm/tegevus Tundide arv 

Akrüülmaal 

Lõbusad loovust avavad harjutused. 

Katsed akrüülidega, pintslid, spaatlid, 

tindid jne. Nipid, kuidas saada üle „valge 

paberi hirmust“, kuidas saada ideid, kust 

alustada. Nipid, kuidas lasta ennast 

vabaks ja nautida protsessi. Kihiline 

akrüülmaal foto järgi. 

5,2 õppetundi 

Savist tass 

Katsetame ja tunnetame, kui mõnus on 

märja savi näppimine, vajutame savi 

sisse mustreid jne. Tutvume, milline on 

tassi valmimise protsess märjast savist 

põletatud ja glasuuritud valmis tassini? 

Oma tassi tegemine. 

3,2 õppetundi 

Batika tehnikas laudlina värvimine 

Kortsutatud kanga keetmine värvilises 

supis. Tutvume tehnika võimalustega, 

vaatame pilte töödest. Valmistame valge 

kanga ette, kasutame sõlmimise ja 

voltimise tehnikaid, paneme värvipotti 

keema. Tutvume kogu batika 

protsessiga, kuidas kangast ette 

3,2 õppetundi 
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valmistada, milliseid värve on vaja, 

kuidas värv kangale kinnistada jne. 

Klaashelmeste sulatamine 

Tutvustus leekpõletiga kuuma klaasiga 

tööst, klaashelmeste sulatamine. 

Räägime ohutusest. Teeme koos läbi 

töövõtted, katsetame erinevaid tööriistu. 

Igaüks sulatab mõned klaashelmed, 

millest saab ise hiljem näiteks ehted 

teha. Leekpõletiga töö kohta saab 

vaadata videoid siin 

https://qpeale.ee/videod/ 

5,2 õppetundi 

Graafiline leht 

Teeme lõbusaid katseid näidiseks tehtud 

trükiplaatidega, et tutvuda tehnikaga ja 

töövahenditega. Nipid, kuidas saada 

ideid alustamiseks. Seejärel teeb igaüks 

oma trükiplaadi ja trükib 2-3 graafilist 

lehte. Õpime, kuidas oma trükiplaadiga 

mängida, et saada veel põnevamaid 

tulemusi. 

  

Kokkuvõte nädalast. 

4,2 õppetundi 

 

 

 

https://qpeale.ee/videod/

