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Gumnaasium

ESMASPAEV, 06.10.2025

HOMMIKUSOOK: PUDER (M0OOS, ROSTITUD SEEMNED)
HOMMIKUSOOGIHELBED PIIMAGA

MUNAPUDER PARMESANIGA, VARSKE SALAT

SUPP: VURTSIKAS LAATSESUPP URTIDEGA

PRAAD: KANA-RIISIROOG KOOKOSPIIMAGA, JOGURTI-
LAIMIKASTE, VARSKE SALAT/ AURUTATUD KOOGIVILJAD

TEISIPAEV, 07.10.2025

HOMMIKUSOOK: PUDER (M0OOS, ROSTITUD SEEMNED)
HOMMIKUSOOGIHELBED PIIMAGA

TOMATI- JA MOZZARELLAGA TAIDETUD TERAVILJATASKU
SUPP: FRIKADELLISUPP

PRAAD: MAGUSHAPU SEALIHA PAJAROOG ,
KARTULIPUREE, VARSKE SALAT/ AURUTATUD
KOOGIVILJAD

KOLMAPAEV, 08.10.2025

HOMMIKUSOOK: PUDER (MOOS, ROSTITUD SEEMNED)
HOMMIKUSOOGIHELBED PIIMAGA

ROSTLEIB KEEDUMUNA, HUMMUSE JA RUKOLAGA

SUPP: MINESTRONE SUPP

PRAAD: ULEKUPSETATUD AHJUKALA, AURUTATUD RIIS,
KOOREKASTE, VARSKE SALAT/ AURUTATUD KOOGIVILJAD

NELJAPAEV, 09.10.2025

HOMMIKUSOOK: PUDER (M0OOS, ROSTITUD SEEMNED)
HOMMIKUSOOGIHELBED PIIMAGA

PRAETUD RIIS MUNAGA, VARSKE SALAT

SUPP: VARSKEKAPSASUPP

PRAAD: JUUSTUPASTA, VARSKE SALAT/ AURUTATUD
KOOGIVILJAD

REEDE, 10.10.2025

HOMMIKUSOOK: PUDER (MOOS, ROSTITUD SEEMNED)
HOMMIKUSOOGIHELBED PIIMAGA

KOHUPIIMAPUDING MARJADEGA

SUPP: GULJASS-SUPP

PRAAD: TATRAPADA SUITSUSINGIGA, HAPUKOOREKASTE,
VARSKE SALAT/ AURUTATUD KOOGIVILJAD
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