Koolilouna 19.-23.05.2025

ESMASPAEV, 19.05.2025

BOLOGNESE KASTE
RIIS, AURUTATUD
TAISTERAPASTA (G)
BAKLAZAANI-SIBULA-PAPRIKASEGU, KUPSETATUD
PORGANDI-VIRSIKUSALAT
HIINA KAPSAS, MAIS, SAMPINJONID PETERSELLIGA
SALATIKASTE
SEEMNESEGU
MAITSEVESI
METSAMARJATEE
PIIMATOOTED (PIIM, KEEFIR) (L)
RUKKILEIVA- JA SEPIKUTOODETE VALIK (G)
KAALIKAS
OUN
BOLOGNESE KASTE HAKKSOJAGA (TAIMETOIT)

KOLMAPAEV, 21.05.2025

LOHEVOKK ANANASSI JA RIISIGA
TARTARKASTE (L)
LILLKAPSAS, AURUTATUD
HIINA KAPSASALAT SPINATIGA
VALGE ROIGAS, MAIS, MARINEERITUD KURK
SALATIKASTE
SEEMNESEGU
MAITSEVESI
PIIMATOOTED (PIIM, KEEFIR) (L)
RUKKILEIVA- JA SEPIKUTOODETE VALIK (G)
NUIKAPSAS
OUN
KIKERHERNEVOKK ANANASSI JA RIISIGA (TAIMETOIT)
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TEISIPAEV, 20.05.2025

PRAEMAKS SIBULAGA (G, L, PT)
SOE VALGE KASTE (G, L)
TATAR, KEEDETUD
KARTULIPUREE (L)
PORGAND, ROSTITUD
PEEDI-KUUSLAUGUSALAT
VALGE PEAKAPSAS, LAATSED, REDIS
SALATIKASTE
SEEMNESEGU
MAITSEVESI
HIBISKUSETEE
PIIMATOOTED (PIIM, KEEFIR) (L)
RUKKILEIVA- JA SEPIKUTOODETE VALIK (G)
VALGE REDIS
PIRN
JUURVILJASTROOGANOV (G, L) (TAIMETOIT)

NELJAPAEV, 22.05.2025

LINDSTROMI PIKKPOISS (G, M, PT)
SOE VALGE KASTE (G, L)
KARTUL, AURUTATUD
TATAR, KEEDETUD
AHJUKOOGIVILJAD
PORGANDI-OUNASALAT, MAHLAGA
PEET, UBA, PORRULAUK, REDISE IDU
SALATIKASTE
SEEMNESEGU
MAITSEVESI
PIIMATOOTED (PIIM, KEEFIR) (L)
RUKKILEIVA- JA SEPIKUTOODETE VALIK (G)
PORGAND
BANAAN

PANEERITUD BLAKLAZAAN (G, L, M, PT) (TAIMETOIT)

REEDE, 23.05.2025

KANALIHA-KOOGIVILJAHAUTIS (G, L)
TAISTERAPASTA (G)

RIIS, AURUTATUD
BROKOLI, AURUTATUD
KAPSA-KURGISALAT TILLIGA
PORGAND, PEET, HERNES
SALATIKASTE

o TO0%, SEEMNESEGU
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N ke 9 PIIMATOOTED (PIIM, KEEFIR) (L)

w O RUKKILEIVA- JA SEPIKUTOODETE VALIK (G)

3_?H‘.;|’"I:‘% KAPSAS, VALGE
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pussmann KOOGIVILJA-LAATSEHAUTIS (TAIMETOIT)

Taimetoit voib sisaldada muna ja piimatooteid. Teavet meniilis sisalduvate allergeenide kohta kiisi s6dkla personalilt.
G - sisaldab gluteeni, L - sisaldab laktoosi, M - sisaldab muna; PT - portsjontoode.
Joogivesi on igapdevaselt tasuta saadaval kogu pédeva jooksul. Toidu valmistamiseks kasutatakse 20-50% mahetoorainet.



