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GIIDITÖÖ ALUSED (G1) 

Koostaja Liia Hokkanen 

Eeltingimused osalemiseks Puuduvad 

Õppekorraldus, sh osalejate 
arv 

Kursus toimub juuni valikkursuste nädalal (21 tundi) 
Osalejate arv 12 – 20. 

Vajalikud õppematerjalid ja –

vahendid 

Õpetaja koostatud  materjalid. 
Ekskursiooni läbiviimiseks buss Tallinnasse ja tagasi (giidi 
tegevus algab juba bussi sisenemisel). 

Muu korralduslik info  

 
Kursuse kirjeldus 

Kursus on eelkõige praktilist laadi, kus erinevate ülesannete käigus õpitakse avalikku esinemist, 

suhtlemist ja erinevates olukordades toimetulekut. Õpitakse koostama turismimarsruuti, töötama läbi 

materjalid ja  valmistama ette giiditeksti.  Kursus lõpeb praktilise ülesandega - ekskursiooni „Tallinna 

legendid“ läbiviimine Tallinna vanalinnas. 

 

Õpitegevused: arutlus, rühmatööd, iseseisev töö, praktilised ülesanded, esitlus, ekskursiooni läbiviimine 

Tallinna vanalinnas. 

 

Õpitulemused 

Kursusel osaleja: 

• oskab kavandada ekskursiooni marsruuti; 

• oskab leida vastavaid materjale ja koostada giiditeksti;  

• oskab esitada teksti, suhelda kuulajatega, vastata küsimustele;  

• viia läbi ekskursiooni ehk juhtida rühma objektilt objektile;  

• tunneb marsruuti ja tagab rühma ohutuse; 

• teab ka bussiekskursiooni põhimõtteid. 

Õppesisu 

• Ülevaade giiditööst kui valdkonnast,  giidi rollidest. Kujundada oskust kasutada oma keha ja 

häält esinemist nõudvates olukordades, luua kontakti kuulajatega. Koostada giiditöös vajalikke 

tekste, oskust planeerida, korraldada ja viia läbi ekskursioone. 

• Bussi- ja linnaekskursioon. 
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INIMESTE ANALÜÜSIMINE (G1) 

Koostaja Priit Laatre 

Eeltingimused osalemiseks Puuduvad 

Õppekorraldus, sh osalejate 
arv 

Kursus toimub 1-2 tundi nädalas õppeperioodi jooksul. 
Osalejate arv 12 – 36. 

Vajalikud õppematerjalid ja –
vahendid 

Loengutesari. Lektori koostatud. 

Muu korralduslik info  

 
Kursuse kirjeldus 

Kursusel õpitakse inimese tundmist. Kuidas lugeda isiku kehakeelt ja teha tähelepanekuid isiku 

mitteverbaalsetest suhtlusmärkidest. Suhtlemisel osatakse küsida õigeid küsimusi. Tuntakse valetamise 

tunnuseid. 

 

Õpitulemused 

Kursuse lõpetanud õppija: 

• oskab luua paremat koostööd inimeste vahel, kuna osatakse teineteist lugeda;  

• teab, kuidas panustada jätkusuutlikkesse ja positiivsetesse ettevõtmistesse; 

• oskab luua kuulikindlaid liite. 

Kursus toetab sisekaitseakadeemiasse õppima suunduvaid koolinoori.  

 

Õppesisu 

 

Teema Õppevorm/tegevus Tundide arv 

Sissejuhatus: mis on profileerimine ja 

milleks seda vaja on 
Loeng 3 

Käitumise prognoosimise tunnused Loeng 3 

Kehakeel (märgid ja tähendused) Loeng, praktilised ülesanded 3 

Valetamisele viitavate tunnuste 

avastamine (märguandesignaalid) 
Loeng, praktilised ülesanded 3 

Nägu kui raamat Loeng, praktilised ülesanded 3 

Riskide hindamine Loeng 3 

Näited ja praktika reaalsest elust Loeng 3 

  


