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ETIKETT (G1-G3) 

Koostaja(d) Raul Sisa, Joel Bezzaborkin 

Eeltingimused osalemiseks Puuduvad  

Õppekorraldus, sh osalejate arv 
Kursus toimub 1-2 tundi nädalas õppeperioodi jooksul. 
 
Osalejate arv 12 – 30. 

Vajalikud õppematerjalid ja –vahendid Koolitaja poolt loodud materjalid. 

Muu korralduslik info  

 

Kursuse kirjeldus 
 
Kursuse käigus omandab õpilane teadmised etiketist ehk oskused olemisest. Õppija on varustatud 

teadmiste ja praktiliste juhistega suhtlusest, riietumisest, eneseväljendusest, üldlevinud 

käitumistavadest erinevates elu olukordades (teater, vastuvõtud, restoran). Õppija omandab 

praktilised oskused ja detailsed teadmised söömise kunstist, oskab käsitleda laia valikut restorani 

inventari, pidada üleval end väärikalt, endale ja oma kaaslasele au tehes. Saab iseseisvaks tööks 

vajaliku sisendi aja juhtimisest, väärtushinnangute kujunemise alustest ning iseseisvusest. Kursus 

sisaldab kahte suuremat kodust ülesannet ning lõpeb eksamiga. 

 

 

Õpitulemused 

Kursuse lõpetanud õppija: 

• oskab põimida omavahel teoreetilised teadmised ning praktilised oskused;  

• jagab oma kogemusi ning analüüsib uusi oskusi läbi avalike arutelude ning sihteesmärgi põhiste 

rühmatööde;  

• on viks ja viisakas, kes pakatab enesekindlusest ning loob enda ümber stabiilsust ja turvatunnet 

ning näeb maailma läbi laiendatud silmaringi. 



 

 

 

Kursuse lõpetamise tingimused ja iseseisvaõppe korraldus arutatakse grupiga läbi esimesel kohtumisel. 

Kokkulepped on kirjas Stuudiumi päevikus õppeaine info all (hindamisjuhend ja tegevuskava). 

 

 

  



 

 

 

Kursuse lõpetamise tingimused ja iseseisvaõppe korraldus arutatakse grupiga läbi esimesel kohtumisel. 

Kokkulepped on kirjas Stuudiumi päevikus õppeaine info all (hindamisjuhend ja tegevuskava). 

 

Õppesisu 
 

Teema Õppevorm ja tegevused Tundide arv 

Sissejuhatus Ajalugu 1 

Aeg Aja juhtimine 1 

Standardid ja väärtused Maine kujunemine ja kujundamine 1 

Suhtlus Enese presenteerimine 4 

 Erinevad tervitusviisid  

 Müügi kuus sekundit  

 Vestluse põhitõed  

Riietus Mis on oluline 4 

 Värvid ja mustrid  

 Sündmused  

 Hooldamine ja hoolitsemine  

Etikett Käitumine erinevates olukordades 8 

 Restorani etikett  

 Sündmused  

 Erisused  

 Ärietikett  

Netikett Digihügieen 2 

 Kirjapilt  

 Sotsmeedia ja avalik huvi  

 

 


