
 

Valikkursuse ainekava 

Üks kursus on 21 x 70 minutit 

 

 

 

INIMESTE ANALÜÜSIMINE EHK KUIDAS LUGEDA INIMESI 
(G1-G3) 

Koostaja(d) Priit Laatre 

Eeltingimused osalemiseks Puuduvad 

Õppekorraldus, sh osalejate arv 
Kursus toimub 1-2 tundi nädalas õppeperioodi jooksul. 
 
Osalejate arv 12 – 36. 

Vajalikud õppematerjalid ja –vahendid  Loengutesari. Lektori koostatud. 

Muu korralduslik info  

 

Kursuse kirjeldus 
 
Kursusel õpitakse inimese tundmist. Kuidas lugeda isiku kehakeelt ja teha tähelepanekuid isiku 

mitteverbaalsetest suhtlusmärkidest. Suhtlemisel osatakse küsida õigeid küsimusi. Tuntakse 

valetamise tunnuseid. 

 

Õpitulemused 
 
Kursuse lõpetanud õppija: 

• oskab luua paremat koostööd inimeste vahel, kuna osatakse teineteist lugeda; 

• teab, kuidas panustada jätkusuutlikkesse ja positiivsetesse ettevõtmistesse; 

• oskab luua kuulikindlaid liite. 

Kursus toetab sisekaitseakadeemiasse õppima suunduvaid koolinoori. 

  
 

 

  



 

 

 

Kursuse lõpetamise tingimused ja iseseisvaõppe korraldus arutatakse grupiga läbi esimesel kohtumisel.  

Kokkulepped on kirjas Stuudiumi päevikus õppeaine info all (hindamisjuhend ja tegevuskava).  

 

Õppesisu 
 

Teema Õppevorm/tegevus Tundide arv 

Sissejuhatus: mis on profileerimine ja 

milleks seda vaja on 
Loeng 3 

Käitumise prognoosimise tunnused Loeng 3 

Kehakeel (märgid ja tähendused) Loeng, praktilised ülesanded 3 

Valetamisele viitavate tunnuste 

avastamine (märguandesignaalid) 
Loeng, praktilised ülesanded 3 

Nägu kui raamat Loeng, praktilised ülesanded 3 

Riskide hindamine Loeng 3 

Näited ja praktika reaalsest elust Loeng 3 

 

 

 


